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Escutai o que Ele diz

uero fazer a reflexdao do Evangelho deste

Segundo Domingo da Quaresma a partir

do horizonte celebrativo litirgico do tempo
da Quaresma, cujos textos nos colocam diante de
Jesus, decidido a assumir o rosto de Deus e a
revela-lo a todos nos até as Uultimas
consequéncias.

Jesus vai a montanha, com Pedro, Tiago e
Jodo para rezar. Dentro desse clima de oracéo,
acontecem os fendmenos que envolvem Jesus: a
mudanca da aparéncia, seu didlogo com Moisés e
Elias, as palavras de Pedro e a voz vinda do céu.
No mesmo clima se passam o sono de Pedro e
dos companheiros, a visao que eles tém da gldria
de Jesus, 0 medo sentido por eles, quando sao
encobertos pela nuvem, e a voz que escutam
saindo da mesma nuvem: “Este & meu Filho, o
Escolhido. Escutai o que ele diz!”

Oracao é maneira com a qual nos abrimos a
um modo especial de ver e escutar, de acolher e
deixar-se acolher, possibilitando mudancas,
encontros e comunhao. A oracao de Jesus
converte-se em revelagdo de sua gloria, que
produz os multiplos efeitos que os discipulos, que
0 acompanham, podem perceber. Ela abre os
olhos e o coracao; leva ao éxtase e ao medo;
possibilita a percepcao da prépria limitagcao e o
encontro com aquela realidade que os olhos tém
dificuldade de ver: a voz saida da nuvem, a gléria
de Jesus e a natural conversa de Moisés e Elias
sobre amorte de Jesus.

Feitos esses esclarecimentos, podemos dizer
que a Quaresma é, de um lado, um tempo forte de
oracao. Jesus sobe novamente a montanha e nos
leva como companheiros e companheiras. Os
muitos envolvimentos do dia a dia podem nao

permitir que conhecamos Jesus em sua
totalidade, ou vejamos o que imaginamos que ele
seja. Com certeza, o que sabemos e conhecemos
de Jesus esta totalmente relacionado com o que
nele vemos, o que dele ouvimos e como nos
posicionamos diante dele. Subir a montanha
significa reconhecer que nos dispomos a ir ao
coracao de Jesus, a permitir que ele se revele, que
abra nossos coragoes e olhos téo cheios de sono,
medo, divagacdes e sonhos. Subir a montanha
significa também confiar na voz que sai da nuvem
e aponta Jesus como o Filho Escolhido do Pai, a
quem € preciso escutar. Tempo, portanto, de
contemplar a Jesus, de escuta-lo, de curti-lo.

De outro lado, a Quaresma é também um
tempo em que nos confrontamos com nossas
muitas limitacées em nosso modo de ver. Aquele
que conhecemos, Jesus, as muitas imagens
produzidas por nossos olhos podem imprimir em
nossos coracoes verdades que nao dao acesso
ao invisivel presente no visivel, ao extraordinario
no ordindrio, ao divino no humano. A dicotomia
produzida por nossos sentimentos, visdes e
sensacoes nos distanciam do encontro com a
globalidade das coisas nas quais vida e morte,
corpo e espirito, Deus e ser humano, nossos
sonhos e nossos pecados, sao elementos que se
completam e interagem.

Dessa forma, a Quaresma leva-nos a
contemplar Jesus em sua realidade humana e de
ressuscitado e descobrir nele aquele que é capaz
de realizar em nds, permanentemente, as muitas
transfiguracbes que, constantemente, nos sao
necessarias. Isso s sera possivel, se nele
encontrarmos aquele a quem é preciso escutar.

Frei Salésio Hillesheim



Vivendo o Tempo da Quaresma... reflexdes

“Por que muitos santos foram téo perfeitos e contemplativos? E
que eles procuraram mortificar-se inteiramente em todos os desejos
terrenos, e assim puderam, no intimo de seu coragdo, unir-se a Deus e
atender livremente a si mesmos. Nds, porém, nos ocupamos
demasiadamente das préprias paixdes e cuidados com o excesso das
coisas transitorias. Raro é vencermos sequer um vicio perfeitamente;
ndo nos inflamamos no desejo de progredir cada dia; dai a frieza e a
tibieza em que ficamos. (...)

Se cada ano extirpdssemos um s¢ vicio, em breve serfamos
perfeitos. Mas agora, pelo contrario, muitas vezes experimentamos que
éramos melhores, e a nossa vida mais pura no principio da nossa
converséo do que depois de muitos anos de profissao. O nosso fervor e
aproveitamento deveriam crescer cada dia; mas, agora, considera-se
grande coisa poder alguém conservar parte do primitivo fervor. Se no

principio fizéramos algum esforco, tudo poderiamos, em sequida, fazer
com facilidade e gosto.

Custoso é deixar nossos costumes; mais custoso, porém,
contrariar a propria vontade. Mas, se ndo vences obstaculos pequenos
e leves, como triunfards dos maiores? Resiste no principio a tua
inclinagdo e rompe com 0 mau costume, para que te ndo metas pouco a
pouco em maiores dificuldades.

Oh! Se bem considerasses, quanta paz gozarias e quanto prazer
darias aos outros! Se vivesses bem, de certo cuidarias mais do teu
adiantamento espiritual.”

Tomés de Kempis,

Capitulo: Da paz e do zelo em aproveitar, A Imitacéo de Cristo (Livro 1)
Colaboragdo de Ronaldo de Ataide Braga Junior — PJ

Entre a fé e a caridade

Quaresma

A natureza se cobre
aqui e ali com as flores
roxas das
Quaresmeiras, como
que saudando esse
periodo que antecede a
Pascoa: o
Renascimento do Cristo
Amado.

Dentro em breve, as
cinzas cederdo lugar a
alegria e a certeza de
que Ele habita em
nossos coragoes. E os
cristdos, recolhidos em
oragdes, reflexdes e
peniténcias, buscam a
purificacdo e o
renascer em Cristo.

Momentos sublimes
em que a Igreja se
recolhe coberta de
roxo para depois
saudar, na Comunhdo
da Pascoa, Jesus,
nosso Salvador, o Cristo
Vivo e Ressuscitado.

Simbolicamente o
cristdo renasce como
Ele, ressurgindo das
cinzas e procurando
vivenciar a mensagem
expressa nos
Evangelhos,
no seu dia a dia.

Irene Emilia Medella

Nas palavras que dedica a Quaresma (do latim
quadragesima) de 2013, Bento XVI toma, como
nicleo de seu pensamento inspirado, a relagdo
existente entre a fé e a caridade. De fato, esse tempo
sagrado, que comega com as cinzas de uma quarta-
feira e termina antes da celebracdo da Ultima Ceia
numa quinta-feira excepcional, é precioso para que
nos preparemos, através de um processo mais
intensificado de conversao, para o sublime encontro
com Cristo na Comunhdo, quando previamente
registramos sua morte e ressurreicdo. A Ultima Ceia
€ também a instituicdo da primeira eucaristia.

Se o batismo (sacramentum fidei) precede a
Eucaristia (sacramentum caritatis) € porque a ela se
dirige. De fato, renascidos das aguas, marcados
pelas insignias batismais da fé, ansiamos pelo
encontro sempre renovado com Aquele que se nos
apresenta como um Deus Amor (Charitas, ou ainda
Agape). Devemos, sequndo o Papa, estar
equidistantes de um fideismo sem amor, tanto
quanto de um ativismo moralista sem fé. A fé nos
permite anelar pelo futuro com esperanga, tendo a
caridade como o Alfa e o Omega de toda a Criagdo.
Foi por amor que Deus criou cada um de nés a Sua
imagem e semelhanca. Se diferimos uns dos outros
das digitais ao DNA, assemelhamo-nos nisso de
termos uma origem comum referida ao mesmo Pai,
que nos aguarda para a Eternidade.

Um Pai reconhece um filho entre milhdes de
outros, como certamente pode singularizar um
planeta por entre as mirfades de astros que habitam
as diferentes galéxias. Foi aqui que sucedeu
nascermos, nesse modesto planetinha chamado
Terra e que visto da Lua bem parece uma
hostiazinha azul. Foi aqui que um homem chamado
Moisés ficou quarenta dias e quarenta noites no

Sinai aguardando a manifestagdo explicita de Deus
que se revelaria na sarca ardente. Depois viveu com
os judeus quarenta anos no deserto. Tempo de
amadurecimento para introjetar uma Lei escrita a
fogo em tdbuas e registrada em Moisés com a
mesma magnitude. Jesus, antes de iniciar seu
ministério, passa também quarenta dias e quarenta
noites no deserto onde vence as tentagdes.

Alids, foi aqui que nasceu Jesus, um dia, ha cerca
de dois mil anos. Ao nascer humano e divino,
conjugando perfeitamente duas naturezas, Jesus
nos convoca fortemente a que tentemos em nés o
mesmo. Partir das cinzas (somos pé e ao po
tornaremos) para ansiar intensamente pelas coisas
celestiais (somos uma centelha do Pai e a Ele
tendemos). Aproveitemos a Quaresma para realizar,
numa forma emblematica, essa importante
travessia. Sair da condi¢do adamica em busca,
firmemente animados pela é, da condicdo cristica
que é somente e tdo somente Amor. Ndo existe
caridade maior do que aquela de pregar o
Evangelho, nos diz o Papa. E, sobretudo, quando
temos a certeza de que professa-lo é viver mais
intensamente, viver em abundancia. E preciso que a
carne silencie dando lugar ao novo nascimento do
Espirito em nés. Ougamos, leiamos,
experimentemos, tdo mais intimamente quanto
possivel, a Boa-Nova em nos. Tocados em nossos
coragdes sejamos, como lJesus o foi, filiais e
fraternos. Estejamos continuamente em oragdo,
bebendo dessa fonte de dgua-viva que é o Pai e, ao
mesmo tempo, estendendo as mdos para aquele
que o Mestre designa como 0 nosso proximo.

Thalita Prado da Silveira



Servigo

Fraternidade Franciscana Secular
da Imaculada Conceicao da Bem-Aventurada Virgem Maria

Paréquia Porcilncula de Sant”Ana
Rua Professor Miguel Couto, 300 — Niter6i-RJ

Capitulo Eletivo
Edital de Convocacao

De acordo com as Constituicoes Gerais e o Estatuto Nacional, o Irmao Ministro, em conformidade com os demais membros
do Conselho desta Fraternidade, convoca todos os irmaos(as) professos(as) a reunirem-se em Capitulo Eletivo no préximo dia 10
de margo de 2013, na sede da Fraternidade, Saldo de Reunioes, na rua Professor Miguel Couto, 300, as 9h15min, em primeira
convocagao e, as 10h, em segunda e dltima convocagao para eleicao dos cargos de Ministro(a) e Vice-Ministro(a) e demais
cargos que irao compor o novo Conselho desta Fraternidade para o triénio de marco de 2013 a fevereiro de 2016.

Fica esclarecido que a instalagao da assembleia serd no horario acima estabelecido. A reunido geral, porém, como de
costume, terd seu inicio com a Santa Missa das 8h, na igreja da Porciincula de Sant"Ana, seguida do Oficio das Horas, no Salao
de Reuniées — importantes momentos de oragao e fraternismo para o bom éxito de nosso Capitulo.

Paz e Bem!

Niterdi, 24 de fevereiro de 2013
Adilson B. Braga, Irmao Ministro

Rumo a JMJRio2013

A data para o cadastro de voluntarios chegou ao fim no dia 17/02 ditimo. Agradecemos a sua vontade, amor e disponibilidade
de ser um(a) voluntario(a) da JMJ Rio2013. Se vocé ndo conseguiu efetuar o seu cadastro como voluntario, nos o(a)
convidamos, com a mesma vontade, a ser um peregrino ou uma Familia Acolhedora. As inscri¢ces podem ser feitas no site:
www.rio2013.com.

Campanhas:
Ser voluntério na JMJ Rio 2013 tem um custo. Esse custo ndo vem do Governo, e sim da Igreja. E n6s somos a Igreja.
Langamos assim campanhas para ajudar os Voluntarios de nossa Paroquia. Faga a sua parte e colabore conosco:

* “KitVolunt’s PS ”: 6 uma campanha online. Nesta campanha as doagoes
S0 podem ser feitas através de cartao de crédito ou boleto bancario.
Site: www.vakinha.com.br/RealizaPagamento

* “Seus 0,05 centavos valem OURQ”! Colabore com o cofrinho soliddrio, m .

aofinal das Missas e deixe-nos a sua colaboragao. P )20—[- 3
Rio

Atencéo!

* No dia 3/03 (domingo) acontecera a Formagao de Voluntarios em varios horarios a partir das 9h, no Auditorio da Paroquia.
Todos os voluntarios tém obrigacao de participar das Formagoes; portanto, ndo € um convite, € uma convocagao. Escolha
o melhor horario e participe. Davidas? Entre em contato conosco através do e-mail ou do telefone.

* Dia9/03: Convidamos todos a participarem do Simulado de Catequese, na Paroquia Nossa Senhora Auxiliadora, Rua Santa
Rosa, 216, das 8h as 12h. Vale lembrar que esse simulado prepara-nos para 0 Momento de Oragao, Palestra e a Celebragao
Eucaristica, conduzida por um Bispo, que ocorrerd em trés manhas durante a JMJ.

Fale Conosco: E-mail: jmjporciuncula@gmail.com
Cel: (21) 8377 8962
Monique Nascimento — Coord. de Voluntarios



2° Domingo da Quaresma
Acreditemos: a plena humanidade é bela como € belo o Cristo Transfigurado (Lucas 9, 28b-36).
Sigamos Aquele que nos ensina a sermos “cidadaos do Céu” (Fl 3,20) — o mundanismo destroi!

Catequese especial
\océ sabe que, na Porcitincula, temos uma catequese voltada para pessoas com deficiéncia intelectual se limite minimo
ou maximo de idade? Pois é! Nossos encontros retornarao no dia 12/03, acontecendo sempre as 32s feiras, das 15h as
16h. Inscricoes abertas na Secretaria Paroquial. Patricia Carvalho, coordenadora da Catequese especial

Agenda

25.02 « Comeco dos encontros da Iniciacao Crista de
Criancas e Adolescentes.
* Reuniéo do CAEP, as 19h, no Auditorio.

28.02 « Recitacao do Tergo Vocacional no dia 28,
Gltima 52 feira do més, as 15h, na Igreja.
Coordenacao da Pastoral Familiar, com a
presenca da Legido de Maria. Junte-se ao
grupo; oremos pelas vocagoes sacerdotais e
religiosas.

* Inscrigao para o Batismo, das 14h as 16h,
na sala junto a Secretaria.

* Adoragdo ao Santissimo, as 17h, na Capela.
Esperamos vocé!

01.03  Primeira 6° feira do més: Missas as 6h30min,
8h, 15h30min (com Ungéo dos Enfermos) e 18h.

« \/ia Sacra da Quaresma, ap6s a Missa das

18h. Coordenagao: Dimensao Missiondria.

02.03 « Marcagao de casamento até margo/2014,
das 8has 11h.
* Inscricao para o Batismo, das 14h as 16h, na
sala junto a Secretaria.

02.03 » Missa de Abertura das Atividades Paroquiais
de 2013, as 16h. Logo apos, reuniao com as
Dimensoes e Setores Pastorais.

Aguardamos a presenca de todos 0s
participantes em sinal de unidade.

Leituras da Semana

(...) mas a ti, Senhor, nosso Deus, cabem misericordia e perdao. Daniel 9,9a

25 - 27 feira 26 - 37 feira 27-4%feira 28 - 5%feira
Dn 9,4b-10 Is 1,10.16-20 Jr18,18-20 Jr17,5-10 Apoio
S178(79),8.9.11.13  SI49(50),8-9. $130(31),56.14-16  SI1,1-4¢6 (ortt
Lc 6,36-38 16bc-17.21.23 Mt 20,17-28 Lc 16,19-31 L/); T ZDQ{.I S85~84
Mt 23,1-2 evere ividas ¢ Sugestocs
10/03 — 62 feira 02 - sabado 03 - domingo - bt

Gn 37,3-4.12-13a.17b-28
SI104(105),16-21
Mt 21,33-43.45-46

Mq 7,14-15.18-20
S1102(103),1-4.9-12

Lc 15,1-3.11-32
Lc13,1-9

Ex 3,1-8a.13-15
S1102(103),1-4.6-8 e 11
1Cor 10,1-6.10-12

® Eles estao chegando
0Os simbolos da Jornada Mundial da Juventude aproximam-se de
nos sempre mais: no més de margo visitarao o sul de Minas
Gerais (1° a 10/03), o Espirito Santo (10 a 15/03). De 15/03 a
21/04 estardo em Sao Paulo (Vale do Paraiba). E, enfim,
chegardo ao Estado do Rio Janeiro onde permanecerao até a
Jornada, emjulho.

® Para completarmos as cestas basicas (alimentos) doadas as
familias que participam do Projeto Amparo Fraterno,
necessitamos de 74kg de aglicar e 18kg de farinha de mesa.
Pedimos a sua ajuda, “um gesto concreto”, que sera
multiplicado. Faca a sua entrega na Secretaria Paroquial, por
favor! Deus seja louvado!

0Os tempos mudam, a mensagem permanece

Senhor Jesus Cristo, Caminho, Verdade e Vida, rosto humano
de Deus e rosto divino do homem, acendei em nossos
coracGes 0 amor ao Pai que esta no céu e a alegria de sermos
cristaos.

Vinde a0 n0sso encontro e guiai 0S N0SS0S passos para segulir-
V0S e amar-vos na comunhao da vossa lgreja, celebrando e
vivendo o dom da Eucaristia, carregando a nossa cruz, e
urgidos porvosso envio.

Dai-nos sempre o0 fogo de vosso Santo Espirito, que ilumine as
nossas mentes e desperte entre nos o desejo de contemplar-
V0S, 0 amor aos irmaos, especialmente aos afligidos, e o ardor
por anunciar-vos(...). PapaBento XVI (da Conferéncia de Aparecida, SP)

Permanecamos em oracao neste tempo de expetativa.

Siplica quaresmal
Senhor, que todos tragam, no coragdo, um forte trago de tua ternura!

emporio.casatevere.com.br

Rua Domingues de Sa, 166
Icarai - Niteroi

PRIMIL 3078-4300 * primil@primil.com.br




