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Um jeito franciscano de ser

Leituras da semana – (...) dai-me de novo espírito decidido. Salmo 50, 12b

02 - 2ª feira 03 - 3ª feira 04 - 4ª feira

06 - 6ª feira 07 - sábado 08 - domingo

Jr 28,1-17
Sl 118(119),29.43.79.
                    80.95.102
Mt 14,13-21

Jr 30,1-2.12-15
               18-22
Sl 101(102),16-23.29
Mt 14,22-36

Jr 31,1-7
Cânt.: Jr 31,10-13
Mt 15,21-28
S. João Maria Vianney

Dn 7,9-10.13-14 ou
2Pd 1,16-19
Sl 96(97),1-2.5-6.9
Lc 9,28b-36
Transfiguração do Senhor

Hab 1,12—2,4
Sl 9A (9),8-13
Mt 17,14- 20

05 - 5ª feira

Sb 18,6-9
Sl 32(33),1e12.18-20e22
Hb 11,1-2.8-12
Lc 12,32-48
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Jr 31,31-34
Sl 50(51),12-15.18-19
Mt16, 13-23

A vida é um dom de Deus
No Evangelho de hoje, Lc 12,13-21, sejam orientados em relação a Deus. Não 

refletiremos sobre a ambição e a podemos nos esquecer de que só Ele pode 
acumulação de riquezas. Alguém da dar ao homem a grande riqueza que é o dom 
multidão diz a Jesus: “Mestre, diz a meu da vida. É normal que busquemos 
irmão que reparta comigo a herança”. Jesus realizações, porém a busca para alcançar 
r e s p o n d e u :  “ H o m e m ,  q u e m  m e  sonhos e objetivos materiais não pode ser 
estabeleceu juiz ou árbitro da vossa maior do que a busca por Deus, não pode 
partilha”? Depois lhe disse: “Precavei-vos ser o sentido maior da nossa existência. 
cuidadosamente de qualquer tipo de Devemos compreender que a verdadeira 
ganância, pois, mesmo na abundância, a fonte da vida é Deus. 
vida do homem não é assegurada por seus Vemos pelo mundo uma grande 
bens”. A verdadeira vida de uma pessoa quantidade de pessoas que se tornaram 
não depende das coisas que ela tem, mesmo gananciosas, pela competitividade que o 
que sejam muitas. E contou-lhes também mundo apresenta, pessoas que correm atrás 
uma parábola: As terras de um homem rico das coisas, dos bens materiais, defendendo 
deram uma grande colheita. Então ele seus próprios interesses, criando um apego 
começou a pensar: “Eu não tenho lugar exagerado às riquezas e se esquecendo do 
para guardar toda esta colheita. O que é que essencial. A busca desenfreada pelos bens 
vou fazer? Ah! Já sei! - disse para si materiais torna-nos insensíveis às 
mesmo. Vou derrubar os meus depósitos de necessidades do próximo e nos afasta de 
cereais e construir outros maiores ainda. Deus. Quem ama a Deus, ama o próximo. A 
Neles guardarei todas as minhas colheitas caridade e a partilha são pressupostos 
junto com tudo o que tenho. Então direi a fundamentais desse amor. À medida que 
mim mesmo: 'Homem feliz! Você tem tudo conhecemos e compreendemos o projeto 
de bom que precisa para muitos anos. de Deus para cada um de nós e por ele 
Agora descanse, coma, beba e alegre-se'”. somos  transformados,  encontramo-nos 
Mas Deus lhe disse: “Seu tolo! Esta noite em condições de mostrar ao mundo, por 
você vai morrer; aí quem ficará com tudo o meio de ações concretas, o verdadeiro rosto 
que você guardou”? E Jesus concluiu:         de Jesus. 
- Isso é o que acontece com aqueles que 

Que possamos nos apegar menos aos juntam riquezas para si mesmos, mas para 
bens materiais e possamos descobrir, na Deus não são ricos; a riqueza não garante a 
caridade e na partilha, um caminho de vida.
salvação.   

Possuir bens não é errado, desde que 
                           

Rua Domingues de Sá, 166
Icaraí - Niterói

(Antigo Stella Maris)

2611-8584
Reclamações e Sugestões

Entregamos em domicilio
dentro do limite

sem custo adicional

Apoio:

TevereTevereTevere
Casa

É diferente!

Viver...
Devemos deixar transparecer e transbordar a presença 
de Deus em nós. Dom Bernardo Schuch

Término da Semana das Padroeiras
Viva Sant'Ana! Viva Nossa Senhora dos Anjos!

Compareça! Diga “presente” a este momento de louvor e confraternização de 
nossa comunidade paroquial.
02.08 - Nossa Senhora dos Anjos 

18h -  Missa solenizada
•      dia em que se pode lucrar a indulgência plenária (rezar Creio,   
         Pai-Nosso, Ave-Maria e Glória ao Pai na intenção do Papa).
Após a Missa das 18 horas – cafezinho e biscoitos no pátio da frente da Igreja.

Reunião do CPP no dia 03/08,3ª feira, às 20h. 
Contamos com a presença dos 14 
coordenadores de Setor. Sua presença, nossa 
unidade! 

Agosto, Mês Vocacional
Neste mês celebramos as vocações. A proximidade do “Dia do Padre”, 

comemorado na festa de São João Maria Vianney (04/08), e do “Dia do Diácono”, na 
festa de São Lourenço (10/08), determinou a celebração do 1º domingo (1/08) para 
o ministério ordenado. Já a celebração do “Dia dos Pais”, no 2º domingo de agosto 
(8/08), foi o motivo para se instituir a Semana Nacional da Família. No dia 15/08, 
celebram-se as vocações religiosas. Os dois últimos domingos de agosto são 
voltados para a vocação do cristão (22/8) e do catequista (29/8).

Aniversário da Pastoral de Surdos - Hoje, a Pastoral de Surdos completa 9 anos. 
Agradecemos a Deus essa Missão pela qual podemos sentir a mão do Pai guiando 
as mãos dos Intérpretes de Libras, para que os surdos experimentem, cada vez 
mais, o amor de Jesus sendo derramado em seus corações.

Primeira 6ª feira do mês, dia 6 – Missa às 6h30min, 8h, 15h30min (com unção dos 
Enfermos) e 18h. Na véspera, das 17h às 18h: adoração do Santíssimo 
Sacramento, na Capela.  

A Juventude Franciscana (Jufra) convida a comunidade para a comemoração em 
honra a Santa Clara na animada “Noite dos Caldos” que ocorrerá no dia 14/08, a 
partir das 17h, no salão de festas da Porciúncula.  Além dos caldos (caldo verde e de 
feijão, sopa de ervilha e canjica), haverá o bolo de Santa Clara. Aproveite a venda 
antecipada dos convites na secretaria a R$6,00 (com direito a dois caldos). No dia, 
cada caldo custará R$ 3,50. Venha com sua família!

Na Porciúncula... Participe do 20º COR, sendo o 3° misto (masculino e feminino), 
independentemente do estado civil. O COR é um movimento eclesial, com 
orientação e participação de sacerdotes e leigos, com duração de um dia e meio, 
visando evangelizar e revitalizar a fé.
? dia 28/08/2010 – das 13h às 19h30min
? dia 29/08/2010 – das 8h às 19h, término com a Missa festiva do Cor no Salão 

de Festas, com a presença das respectivas famílias.
Inscrições após as missas dominicais ou, durante a semana, na Secretaria da 
Paróquia. Não há custos para os participantes.

Nosso Bazar
às terças-feiras
das 9h às 17h

Pedimos doações e
as vendemos

multiplicando nossa
AÇÃO SOCIAL
FRANCISCANA

Grupo Noss’Arte 
na Porciúncula

05 e 06 
de agosto

Salão de Festas
Rua Miguel Couto

n° 300

A Pastoral Familiar convida para Missa 
de abertura da Semana Nacional da 
Família, a ser celebrada, na Porciúncula, 
por Dom Alano Maria Pena, no próximo 
dia 07, sábado, às 11h. Participemos, 
oremos pela família.

A família Shönstatt convida você
— no dia 15/8, domingo, às 14 h —

Louvor a Maria
Centro Esportivo La Salle
 Rua Dr Paulo César, 107

Pedimos a doação de 1 kg de alimento
não perecível destinado aos seminaristas 

do Seminário São José

Você encontra o subsídio HORA DA FAMÍLIA  
na loja da nossa Porciúncula

 Carla Mayrinck Nunes   



A Semana Nacional da Família (SNF) é Diocesano, é fundamental a articulação da 
hoje uma realidade em todo o Brasil. Teve Pastoral Familiar com as demais Pastorais, 
início em 1993, sob o incentivo e a Movimentos, Serviços e Institutos 
coordenação do Setor Família e Vida da Familiares (Pastoral Orgânica), para que a 
CNBB, hoje Comissão Episcopal Pastoral promoção da SEMANA NACIONAL DA 
para a Vida e a Família - CNBB. Numa escuta FAMÍLIA seja realmente Universal e 
à s  b a s e s  c o n s t a t o u - s e  g r a n d e  Par ticipativa. A Pastoral Familiar, as 
descontentamento, inquietação e desejo de Pastorais, os Movimentos, Serviços e 
se fazer alguma coisa em defesa e Institutos Familiares são particularmente 
promoção da família, cujos valores têm sido convocados a darem a sua contribuição e o 
agredidos sistematicamente por alguns seu testemunho de Igreja e de unidade em 
setores da conjuntura internacional, sintonia e parceria com a Comissão 
principalmente dos Meios de Comunicação Episcopal Pastoral para a Vida e a Família da 
Social. CNBB. 

A família não é apenas a mais antiga Vamos fazer uma grande mobilização, 
instituição humana, mas é a mais preciosa utilizando-nos de todos os Meios de 
que existe para cada ser humano que a Comunicação disponíveis: avisos na Igreja 
possui. É a maior perda para aqueles que após as celebrações, cartazes do “Hora da 
dela ficaram privados. É para defender esse Família 2010” (já distribuídos aos 
tesouro da Humanidade que surgiu e ganha Coordenadores (Arqui) Diocesanos, 
corpo, cada ano, a Semana Nacional da Vicariais, Decanatos, Regionais e 
Família (SNF). Paroquiais), jornal paroquial, jornais da 

O objetivo da Igreja, com essa prática, é cidade, rádio e televisão, faixas, outdoors e 
mobilizar toda a sociedade brasileira, e de sistemas de som volante ou fixo, convite por 
modo particular todo o mundo católico, no emai l  ( l ista de contatos), v isi tas 
sentido de refletir, redescobrir e promover os domiciliares, estudos e palestras sobre os 
verdadeiros valores humanos e cristãos da valores das famílias etc. Vale a criatividade.
família, como o amor, a amizade, a partilha, O importante é fazer com que a notícia 
a solidariedade, a justiça e a comunhão da celebração da Semana Nacional da 
entre os homens. Família chegue, realmente, a todas as 

Já se consolidando como tradição nas famílias. Procurem, com o Coordenador 
ações da Igreja, a Semana Nacional da (Arqui) Diocesano ou Paroquial da Pastoral 
Família acontece oficialmente na semana Familiar da sua (Arqui) Diocese, o livreto 
que segue ao “Dia dos Pais”, comemorado “Hora da Família” (R$ 2,00) que servirá de 
no segundo domingo de agosto. subsídio para a celebração da SNF. 

Neste ano de 2010, será comemorada, Sagrada Família de Nazaré, salvai 
em âmbito nacional, de 08 a 14 de agosto, nossas famílias! 
com o tema central: FAMÍLIA, FORMADORA 

Aloisio e Ilza Bohrer DE VALORES HUMANOS E CRISTÃOS. 
Casal Coord. Regional da Pastoral Familiar - Leste 1Tanto no âmbito paroquial quanto no (Arqui) 

Por que uma Semana Nacional da Família (SNF)? 

Informando...

Pai de ternura, Deus da Vida e da Paz,

somos a vossa família, a família do vosso coração.

Enchei-nos com o  vosso Espírito, fazei-nos sempre mais fiéis ao 

vosso Filho Jesus, e, através de nós, comunicai ao mundo o vosso Amor.

Com o carinho de Maria, Mãe de Família, nossa família será sempre

fonte de Vida e construção de Paz. Amém.

                                                                 D.Paulo Antonino Mascarenhas RoxoO
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02 de agosto: o “Perdão de Assis”

Uma noite do ano do Senhor de 1216, Francisco estava imerso em oração e 
contemplação na Igrejinha da Porciúncula, quando, repentinamente, avistou, naquele 
lugar, uma vivíssima luz e, sobre o altar, Cristo revestido de luz, tendo, à sua direita, sua 
Mãe Santíssima, circundada de uma multidão de Anjos. Francisco adorou em silêncio, 
com a face por terra, o seu Senhor! Foi-lhe pedido, então, o que desejaria para a salvação 
das almas. A resposta de Francisco foi imediata: “Senhor, embora seja um mísero pecador, 
rogo-te que a todos quantos, arrependidos e acreditados, vierem visitar esta Igreja, Ihes 
concedas amplo e generoso perdão com uma completa remissão de todas as culpas”. 

O Perdão de Assis permanece como uma manifestação da infinita misericórdia de 
Deus e um sinal do amor apostólico de Francisco, que continua a obter consolação para os 
que perderam toda a confiança, e luz para os que caminham na escuridão do pecado. 

Portanto... aqueles que se abrem à misericórdia de Deus são convidados a corrigir 
suas falhas, a receber o perdão sacramental (confissão), a participar da Eucaristia e, em 
suas orações, a incluir as intenções do Santo Padre, o Papa. 

Vocação vem da palavra latina: Vocare = chamar. É um chamado de Deus, A comunidade  é responsável pelas vocações, pois a família e o ambiente 
porque é iniciativa dele, mas indiretamente, através de uma pessoa, ou de um fato, muito influem na formação da personalidade do jovem e no seu futuro projeto de 
ou de um acontecimento ou até através de uma doença como aconteceu a Santo vida. O amanhã de nossos jovens depende de tudo aquilo que veem, ouvem, 
Inácio. Deus se serve de muitas maneiras para fazer sua escolha. sentem, ainda que de modo inconsciente, na opção de uma escolha. É difícil um 

O vocacionado tem uma missão, um envio com a tarefa de realizar o desígnio jovem escolher um estado de vida onde existe rejeição da comunidade. 
particular dentro do plano de Deus em relação aos homens e ao Reino. Dentro da A família cristã deve criar um clima 
Igreja, a vocação é um serviço para a edificação do Povo de Deus numa propício para suscitar vocações em seu meio, 
comunidade. Falamos aqui de uma vocação específica: sacerdotal ou religiosa. ajudando-as a descobrir seu projeto de vida e, 

Naturalmente, o escolhido dá uma reposta livre de aceitação ou não. ainda mais, a cultivar esta escolha. Assim 
Não há imposição. Deus faz apenas uma proposta, cuja resposta é definitiva: sendo, surgirá uma resposta à proposta de 

“Quem põe a mão no arado e olha pra trás, não é digno de mim” (Lc 9,26); uma Deus, resposta que vem de dentro do jovem, 
resposta realista: “Se alguém não renunciar tudo, não pode ser meu discípulo” (Lc respondendo a uma aspiração profunda do ser 
14,34); é também uma resposta gratificante: “A vossa alegria ninguém poderá tirar” humano. Tudo isso é um processo que supõe a 
(Jo 16,22). graça de Deus, a fidelidade generosa do 

O eleito, pois, vai viver numa intimidade profunda com o Cristo, seguindo-o chamado e a ativa colaboração do Povo de 
mais de perto. Para tanto é investido de dons especiais como curar, expulsar, Deus em sua comunidade de fé.

Frei Atílio Abati, OFMperdoar, evangelizar, anunciar a Boa Nova...
Boletim Informativo do É uma opção de Igreja, com o fim de presidir as comunidades de fé. E estas têm 

Pró-vocações  e Missões Franciscanas nº 120 - 2009
como tarefa orar pelos escolhidos e consagrados para o serviço do Reino. 
Costuma-se dizer: “A vocação é a resposta de um Deus previdente a uma 
comunidade orante”.

O chamamento

Criados à imagem de Deus, somente a vida divina é que 
nos realiza e sacia. Por isso, egoísmo, insensibilidade, am-
bição, maldade deixam-nos mal com nós mesmos, com os 
outros, com Deus. Em cada Eucaristia, Jesus, vendo nossa 
infelicidade, oferece-nos seu divino caminho de ser feliz: 
Sua força de sempre amar, sempre ser solidário, sempre 
perdoar! Aprendamos a ser Eucaristia, a não mais ter fome! 
Neste Mês Vocacional que estamos iniciando, acolhamos 
esse divino apelo de felicidade no serviço aos irmãos e irmãs 
que vivem ao nosso lado! Fonte: Deus conosco

Quando nos fizermos fonte, 
não mais teremos sede! 

Senhor, pelo Batismo, vós nos chamastes à santidade 
e à cooperação generosa na salvação do mundo. 
Na messe, que é tão grande, auxiliai-nos a corresponder 
à nossa missão de membros do Povo de Deus. 
Qualquer que seja o chamado, que cada um de nós seja 
verdadeiramente outro Cristo no meio dos homens. 
Ó Senhor, por intercessão de Maria, Mãe da Igreja, 
concedei-nos o dom misericordioso de muitas e 
santas vocações sacerdotais, religiosas e missionárias 
de que a Igreja necessita. Amém. 
                                                                   Papa Paulo VIO
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vou fazer? Ah! Já sei! - disse para si materiais torna-nos insensíveis às 
mesmo. Vou derrubar os meus depósitos de necessidades do próximo e nos afasta de 
cereais e construir outros maiores ainda. Deus. Quem ama a Deus, ama o próximo. A 
Neles guardarei todas as minhas colheitas caridade e a partilha são pressupostos 
junto com tudo o que tenho. Então direi a fundamentais desse amor. À medida que 
mim mesmo: 'Homem feliz! Você tem tudo conhecemos e compreendemos o projeto 
de bom que precisa para muitos anos. de Deus para cada um de nós e por ele 
Agora descanse, coma, beba e alegre-se'”. somos  transformados,  encontramo-nos 
Mas Deus lhe disse: “Seu tolo! Esta noite em condições de mostrar ao mundo, por 
você vai morrer; aí quem ficará com tudo o meio de ações concretas, o verdadeiro rosto 
que você guardou”? E Jesus concluiu:         de Jesus. 
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Que possamos nos apegar menos aos juntam riquezas para si mesmos, mas para 
bens materiais e possamos descobrir, na Deus não são ricos; a riqueza não garante a 
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Primeira 6ª feira do mês, dia 6 – Missa às 6h30min, 8h, 15h30min (com unção dos 
Enfermos) e 18h. Na véspera, das 17h às 18h: adoração do Santíssimo 
Sacramento, na Capela.  

A Juventude Franciscana (Jufra) convida a comunidade para a comemoração em 
honra a Santa Clara na animada “Noite dos Caldos” que ocorrerá no dia 14/08, a 
partir das 17h, no salão de festas da Porciúncula.  Além dos caldos (caldo verde e de 
feijão, sopa de ervilha e canjica), haverá o bolo de Santa Clara. Aproveite a venda 
antecipada dos convites na secretaria a R$6,00 (com direito a dois caldos). No dia, 
cada caldo custará R$ 3,50. Venha com sua família!

Na Porciúncula... Participe do 20º COR, sendo o 3° misto (masculino e feminino), 
independentemente do estado civil. O COR é um movimento eclesial, com 
orientação e participação de sacerdotes e leigos, com duração de um dia e meio, 
visando evangelizar e revitalizar a fé.
? dia 28/08/2010 – das 13h às 19h30min
? dia 29/08/2010 – das 8h às 19h, término com a Missa festiva do Cor no Salão 

de Festas, com a presença das respectivas famílias.
Inscrições após as missas dominicais ou, durante a semana, na Secretaria da 
Paróquia. Não há custos para os participantes.

Nosso Bazar
às terças-feiras
das 9h às 17h

Pedimos doações e
as vendemos

multiplicando nossa
AÇÃO SOCIAL
FRANCISCANA

Grupo Noss’Arte 
na Porciúncula

05 e 06 
de agosto

Salão de Festas
Rua Miguel Couto

n° 300

A Pastoral Familiar convida para Missa 
de abertura da Semana Nacional da 
Família, a ser celebrada, na Porciúncula, 
por Dom Alano Maria Pena, no próximo 
dia 07, sábado, às 11h. Participemos, 
oremos pela família.

A família Shönstatt convida você
— no dia 15/8, domingo, às 14 h —

Louvor a Maria
Centro Esportivo La Salle
 Rua Dr Paulo César, 107

Pedimos a doação de 1 kg de alimento
não perecível destinado aos seminaristas 

do Seminário São José

Você encontra o subsídio HORA DA FAMÍLIA  
na loja da nossa Porciúncula

 Carla Mayrinck Nunes   


